OUESOPE HIIES

Teemad ja marksdnad

ESIMENE HIIETUND KOOLIS

Tunni eesmark: esimesed teadmised hiitest ja ettevalmistus hiiekiilastuseks.

Teemad

e Meie rahvas on oma maal kaua elanud. Oleme pélisrahvas.

e Armastame ja hoiame metsa ja loodust.

e Hiis, hiie, hiit. Mis see hiis on?

e Loodus saab hiies rahu. See on kodu paljudele liikidele ja olenditele.



e |nimene kogub hiies joudu, kdib end tervendamas, ndu ja abi kiisimas, ndu pidamas,
tdnamas ja ande jagamas. Nii on teinud meie esivanemad.

e Hiietavad — lahme hiieasukatele kdlla.

Siin on hiieasukate (lindude, loomade, putukate, taimede, haldjate ja vaimude) kodu. Seeparast
hoiame siin rahu. R66mus meel, laulud ja mangud sobivad siia hasti.

Oleme sobralikud Uksteise ja looduse vastu. Siin ei nopita lilli, ei murta oksi, ei tehta meelega haiget
kellelegi. Siin motleme, kdneleme ja teeme head.

Hoiame puhtust. Oma priigi votame kaasa. Korjame (les ka teiste priigi. Oma hddad teeme hiiest
valjaspool.

Hiie asjad jaavad hiide. Lahkudes vGtame kaasa vaid enda asjad ja prugi.

Kas sa tead mdnda hiiepaika? Oled sa mdnes hiies kdinud? Mida sa seal nagid, kuulsid ja tegid?

TEEME HIIEGA TUTVUST

Parale joudmine
Sissejuhatav juturing. Opin mirkama ja teritan meeli. Mida-keda sa nded, mida kuuled, milline on
maapind (kuiv, marg, niiske, kdva, pehme, kare ...), mis I6hnasid tunned?

Opin markama ennast. Mis tunne sul on, mida tunned, millised mdtted sulle pahe tulevad?

Meenutame hiid tavasid
Tuletame meelde head hiietavad ja arutame, kuidas neid siin jargida.

Vaatame hiies ringi
Mis siin on, kes siin elab, kuidas neid nimetatakse?

Tegevused
Allika, kivi, pélispuu kilastamine jm.

MILLELE TAHELEPANU POORATA?

1. Maastik
1.1 Pinnavormid: tasandik, magi, org, kallas, karst, paljand ...
1.2 Looduse Uksikobjektid: randrahn, pélispuu, allikas, oja, tiik, jarv, meri, koobas...

2. Elusloodus
2.1 Taimed: puud, pddsad, soontaimed, samblad, samblikud, seened ...



2.2 Loomad, linnud, putukad

3. Inimtegevuse jiljed

3.1 Austamine: annid, kiik, vana matusekoht, purre allikale jms

3.2 Kahjustamine: puude saagimisest jaanud kdannud, murtud oksad, augud, ré6pad ja kraavid,
ehitised-rajatised, prigi ...

4. Siind, surm ja siind looduses (eluring)
4.1 Taime/looma/ putuka slind, kasvamine, surm, lagunemine, uue elu siind
4.2 Aastaring, aastaajad, kuud tarkamisest hadbumiseni

5. Esivanemate parand

5.1 Koha- ja pereparimused hiiest
5.2 Piihapaikadega seotud tavad
5.3 llmamargid ja -ended

TEGEVUSI

Kdime allikal
Vdimalusel. Allika teretamine, silmade pesemine, vee vdtmine kaasa, anni jatmine.

Kiilastame pdlispuud, hiiekivi, kalmu

Rahvakalender kui looduskalender. Kdneleme ldhimatest plihadest, nende tdhendusest ja
kombestikust. Vdimalusel vahetu tutvuminetavadega: liu laskmine, urbimine, marjapuna joomine,
kiilkumine, munaveeretusmag, munade koksimine.

Tutvume rahvardivastega ja opime neid kandma
Vdimalusel v8iks panna hiide selga kodukandi rahvardivad. K&neleme rahvardivastest. Opime
markama eri kihelkondade rdivaste erinevusi.

Regilaulud, ringmangud, rahvapillid
Pihade ajal on hiites pilli mangitud, lauldud, ringmange méangitud ja tantsitud. Hiis on dige koht selle
parandi dppimiseks ja kasutamiseks.

Longast paela punumine
Opime punuma I8ngast paela. Soovi korral vdivad dpilased selle piihapuu oksale siduda.

Opime tundma ravim- ja toidutaimi
Millised taimed sobivad s60miseks ja tee keetmiseks. Véimalusel vdib hiie Gmbrusest ka taimi salatiks
ja tee tarvis korjata ja kasutada.

Teeme tuld
Vdéimalusel. Tulepuude ja stiitematerjali korjamine, tule tlestegemine ja hoidmine, s60gi
soojendamine, voi valmistamine.



Pildistamine

Opime loodust vaatlema-raamistama |3bi objektiivi/ nutiseadme. Piihapaigas tehtud fotodega on
voimalik osaleda Hiite kuvavdistlusel. Piltide tegemine, selgituste lisamine ja esitamine vdistlusele
aitab kinnistada saadud teadmisi.

Pidulikud siindmused
Voib-olla saab hiies tahistada moénd klassi pidulikku siindmust?

Soovitusi

Esivanematel oli heaks tavaks metsa tervitada ja pihapaiga ees kummardada. Tereta hiit, hiiepuud,
allikat, kivi. Nii lood paigaga soojema sideme.

Kutsu kohalikke hiieparimusi kdnelema ja vanu oskusi 6petama teadja pdliselanik, huviline,
lapsevanem v&i vanavanem. Nii hoiame jarjepidevust.



